Calendario de actividades otonio 2013-10-10

Asamblea General extraordinaria, 14 de noviembre a las 17:30 En el colegio de farmacéuticos \_
calle de Montornés n° 7 Valencia

Octubre 20713

GAM, Picoeducativo familias. liniciado en octure
Fiesta de navidad, jueves 23 de diciembre, meson de Morella a las 17:30

Loteria 55169. Participaciones a tres euros, venta en asiem todos los jueves hasta el doce de diciembre, de 17:00 a 19:00

A O d C Al dE€S d agueste S € C C .: d C d 1O1€ CS € A quC O dDOTIC DVCE OI1€ C
. .. Cl - ! A . C . - A - - Cl . Cl C .‘ . C . C .. . Ch .. - C l.i A Cl i.. C C C C .
dedicaclo per a la bona arxa de IASssocCi1acio
DR A A AR A A A Alba o 1 De ona de l.. 0 > O A . A . A ARR d ) 0 1] e
R] D A A R OCIA ALDAD, Obra Socia A CA A, Obra Social BB DACIO BAR A
. RT A . A A . RT A . ; AR . A . DT A . DR . A A )
R A D A A A . A A A A . A A . D A . . A A A . D, .
D, A . . AR A . A A . . A . . A . A A . A A
ANA, PALAU D A A, equipo de vo ariado de A
Agraime als a es que van pa par en el conce olida S enio or B 3 o0 Mas, Bata, Bertome
Ovid al presentador Pau Blanco
. . . | I\— G:I O O O ‘\ ’ |
- - L] y ¢ D PANA D ANIDAD R 0OS SOCIA o H= Y P
@ @ (] l\ I | LA oA \ A ANIA ‘ ,___-_,_//:""1/‘,“’//,,7 ; - b o y—
0 <3 ’\7 < // Ry ‘
\ R\ ‘
[] "'fv ] \‘t “2-‘"\\ // o ° ’// > 1
_ BaNcaja g BB {
[} [ — < N K [ L/ ‘E ? L i
Ll sEz=szz - fsc , ‘
0aclo ‘ e
i “\§ - — T g W A 'uz_— = ; =
» s : A Fﬂ‘g}e“‘ &
[ . . b s
QAL TIA] VA ANA Jlesio O J¢|s SERVQS (5\- 1
0 D 0 R m
valeNCiana (1€ =
DERACI( —
dDa I..\T ACIO dj
° r] V)
[ ) (] ..
1 ] Gl 3-5\ .l. ik [ ) 'k . L = .

Tanto la maquetacion de la revista como
la impresion de la misma esta elaborada
por dos socios de Asiem. Queremos
aprovechar este numero para recordar a
todos nuestros socios que si alguna vez
necesitan de algtin estudio de disefio
grafico o de una imprenta cuenten con
GonzalezStudio o Graficas Marti Cata-
lan.

gonzalezstudio@gmail.com

marticatalan@gmail.com




ANDANDO POR LA VIDA ME ENCONTRE CON ASIEM

Soy enfermera y he trabajado con muchas personas y en diferentes lugares, casi siempre en hospital-
es. Nunca me ha gustado la palabra “enferm@”, porque me suena a algo inamovible y definitivo que
tifle por completo a la persona, y esto no es realista, me parece mas logico decir que tod@s a lo largo
de nuestra vida, pasamos por momentos de desequilibrio en nuestra relacién con nosotr@s mism@s
y nuestro entorno. Por eso yo me dedico a cuidar y apoyar a la gente en la resolucién de estos pro-
cesos de desequilibrio (enfermedad).

En el 2006 aterricé en un hospital de media estancia para personas con enfermedad mental. Era

la primera vez que trabajaba con est@s usuari@s y desde el principio me gustaron. Me quedé alli
durante casi 4 afos, hasta que me lleg6 la oportunidad de hacer la especialidad de salud mental y
continué durante 1 ano mas trabajando y aprendiendo de ell@s y con ell@s.

Nos hablaron de ASIEM, y mi compaiiera Conchi y yo nos apuntamos como voluntarias. Nos ofreci-
eron llevar un grupo de ocio por las mafnanas y asi lo hemos hecho durante dos anos.

En este tiempo, nos hemos divertido, disfrutado y aprendido junt@s y he comprobado la cantidad
de valores que tienen, valores como la sinceridad, honestidad, valor, fortaleza, autenticidad, respon-
sabilidad...., en fin todo esto de lo que nuestra sociedad esta tan necesitada. Paraddjicamente es pre-
cisamente esta sociedad, la que tiene un gran desconocimiento y por eso mismo, se atreve a poner
etiquetas a unas personas que afrontan su vida con enorme valentia y dignidad.

Viviendo en una sociedad que estigmatiza, es dificil salir y darse a conocer, sin embargo, creo que

es fundamental iniciar este proceso, porque la sociedad necesita que os mostréis. Vosotr@s estais
realizando y a veces de forma muy dura, el camino que pocas personas hacen, el mas dificil, el de
conocerse a si mism@, aceptarse y compartir lo que eres con 1@s demds. Esa leccion de valor in-
calculable nos la podéis ensefar, tod@s somos parte de esta sociedad y es necesario compartir esa
riqueza para beneficiarnos mutuamente. Por todo esto considero un regalo que seais parte de mi
andar por la vida.

Para mi ASIEM es:

Asociacion de Seres Increibles Especiales y Maravillosos

Gracias.
Concha

No a la reduccion arbitraria del grado de
discapacidad

Desde hace varios meses también los socios de
ASIEM venimos sufriendo revisiones del grado de
discapacidad con reducciones arbitrarias. Como no
tienen razon de ser, porque el Real Decreto 1971
mantiene desde 1999 el mismo “procedimiento para
el reconocimiento, declaracion y calificacién” de dicha
discapacidad, la Junta Directiva de ASIEM busca
explicaciones, directa o indirectamente. Entre otras
actividades, desde abril se ha reunido dos veces con
la Conselleria de Bienestar Social; pero sus evasivas
respuestas han llevado a pedir la mediacion de la
Sindicatura de Greuges. Esta institucién defensora del
pueblo valenciano, tras recibir por escrito y personal-
mente (el 15 de octubre) a “distintas Entidades y Aso-
ciaciones de atencién a personas con discapacidad y a
personas dependientes,... ha procedido a la apertura
de queja de oficio para estudiar la repercusion que la
aplicacion del baremo de valoracion de grado de dis-
capacidad esta suponiendo a las personas que habian
sido evaluadas anteriormente pero con caracter
temporal” Y la Sindicatura da un plazo maximo de 15
dias para que la Conselleria le “remita informacion
suficiente” sobre una lista estadistica muy precisa.
Segtin ‘Levante’ (20 octubre: ‘El Consell baja el grado
de discapacidad a la mitad de las revisiones de este
afo’), “la Conselleria niega que esté reduciendo por
motivos econémicos el grado de discapacidad tem-
poral anteriormente concedido... En la C. Valenciana
hay 400.000 personas reconocidas con un grado de
discapacidad superior al 33%. De ellas, este afio se ha
reconocido al 2,37%, concretamente a 12.057 perso-
nas con discapacidad temporal. Tras estas revisiones
se evalu6 que habian mejorado, y por tanto tenian
menos grado de discapacidad, 5.252 personas. El que
el 43,5% de los discapacitados hayan mejorado este
afio es una buena noticia, aunque contrasta con los
datos del afio anterior cuando sélo el 22,2% de los
discapacitados que pasaron revisién mejoraron (de
18.000 evaluaciones so6lo 4.000 se revisaron a la baja).”
Nuevas informaciones antes negadas por las que
ASIEM vuelve a pedir entrevistarse con una Consel-
lera que al parecer ahora “se compromete a responder
las quejas en un mes y a ofrecer disculpas por escrito’,
segun Levante (28 octubre: ‘Bienestar Social pedira
perdon’).

BENICASSIM

En verano siempre hacemos un viaje de 3 dias, los dos
ultimos veranos hemos ido a Benicassim. Alli nos alo-
jamos en el Albergue Juvenil Argentina, este fue refor-
mado en 2009 asi que se encuentra en unas perfectas
condiciones. Es muy bonito, tiene una preciosa entra-
da con jardin, muchas habitaciones, dos piscinas, pista
de baloncesto y campo de futbol, biblioteca, sala de
television y varias salas de reuniones, da mucho juego
para hacer miles de actividades, aunque claro, en tres
dias no podemos hacer tantas. Se encuentra situado

a primera linea de playa, lo que nos proporciona una
mayor variedad, algunas actividades de las que hemos
hecho son, chi-kung, aqua-gim, tackwondo, paseos
por la playa y por el paseo maritimo, juegos, ir a tomar

algo por la noche a la zona de fiesta del pueblo...
Si nunca habéis venido os aconsejo que a la proxima
no os lo perdais, os lo pasaréis genial.

IDOIA MIRALLES ARCE

Mi Esquizofrenia és una Huelga General Indefinida
Es Mi Mds Enérgica Repulsa a Los Sistemas que La
Desencadenan
Es Mi Inhabilitacién para Cualquier Trabajo
Sea en la Cultura que Sea
Grabada Ya en el Pecho, como Marca al Buey en el
Lomo
Y mi Limitacion General ante Estressores
que Cualquiera Puede Soportar

Es la que me hace Dar lo Mejor De Mi Cada Dia
Mi Esquizofrenia Me Ha Hecho Ponerme en el Lugar de
Todo el Mundo
Y Me Ha Hecho Darme Cuenta
De Qué, Cuando Crecemos,

Tod@s Somos Candidat@s
A Cualquier Condicion Ideoldgica, Sexual, Religiosa, o
De Enfermedad

Por Ello, Me Ha Ensefiado a Respetar, e Intentar Educar
con Carifio, como Minimo, Por Escrito, y Al Mdximo en
el Cara a Cara, Hacia la Utopia que yo Creo Mds Justa
Y, Si me Equivoco
Repartir el Mundo en Paises, por Tendencias

Y Colaborar Un@s con Otr@s, Vigilando a L@s

Imperialist@s, y a los Anti-Sociales Para Con Su
Cultura, Que No Hayan Declarado su Condicion, y No

Hayan Sido Trasladad@s a Su Pais Ideal.

Me ha enseriado que Nadie es Mds que Nadie,
Que ya que estamos aqui, disfrutemos como herman@s
y amig@s,

De todo lo que podamos disfrutar,

En lugar de confrontarnos y pasar la Vida enfadad@s.
Me ha enseriado que si la Sociedad se desacelera
Y Funciona con Democracia Horizontal
El Jardin del Edén, ... El Paraiso Terrenal, pueden ser
Nuestr@s

Amig@s y Herman@s : Aprendamos de Nuestros Er-
rores, para que no se vuelvan a Repetir
Y Hagamos de éste Mundo La Casa de Tod@s
No por ello dejando de tener su Propia Casa cada Un@
Pero si Disfrutando un@s de Otr@s
Dando cada Un@, lo Mejor de Si mism@

En espera de que ésto, como minimo toque la fibra sen-
sible de mds de un@,
Os envio un Abrazo
A tod@ el Mundo a la Vez

Gracias por Leerlo
Y Suerte y Aprovechamiento

De Nuestro Libre Albedrio.

El cuadernoc
ambpar




